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1) Homework ‑ 20mins

2) CALC

3) PROTRACTOR
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How good is your balance? Activity
1. In pairs, pick a timer and a "doer".

2. "Doer" gets in position (standing on one foot with eyes 
CLOSED) and says "go". 

3. Timer starts the stopwatch and stops as soon as the "doer" 
does one of the following: hops, opens yes, touches anything. 

4. Record your data on your worksheet

Practice

PG. 46 #2.7a, 2.8a on the back of activity
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